Bild Zeitung, BILD Online am 23. August 2017

HIGH-TECH IN DER PRAXIS

Neue Diagnose hei Arthrose

Digitale Volumentomografie - wie sie funktioniert, was sie kostet

Der linke FuB von BILD-Rep: Ralf Kl teckt im neuen Vol
dauern nur wenige Minuten
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Der Name ist sperrig: digitale Volumentomografie. Kurz: DVT. Die Bilder des neuen
Hightech-Gerétes zur Untersuchung von FiiBen und Handen sind dafiir umso scharfer!

Als einer der ersten Orthopaden in Deutschland hat der Berliner Arzt Dr. Thomas Turczynsky so
ein 3-D-Rontgengerat in seiner Praxis. BILD-Reporter Ralf Klostermann hat es getestet:

LHlch entkleide meinen linken FuB, stelle ihn in die grau-griine Trommel.” Schon der erste
Unterschied zum normalen Réntgen, Computertomografen (CT) oder der
Magnetresonanztomograf (MRT). Dr. Turczynski: ,Weil der Patient steht und nicht liegen muss,
kann man FuB- oder auch Kniegelenke unter normaler Belastung in 3 D sehen.”

»Rote und griine Laserstrahlen orten meinen FuB. Die Trommel wird mit einer Bleimatte
abgedeckt. FUr die Aufnahme verlasst der Arzt kurz den Raum. Schon wenige Minuten spater
sitze ich mit Dr. Turczynsky vorm Computer - sehe die FuBknochen von oben, vorne, von der
Seite. Auf den 3-D-Bildern entdeckt der Arzt eine beginnende Arthrose im kleinen Zeh. Eine

Im Gerat wird der FuB per Laser geortet

Dr. Turczynsky: ,Ich kann jede Struktur von drei Seiten aus betrachten. Dadurch werden
krankhafte Prozesse, die ich sonst schlecht oder gar nicht erkennen kann, filr mich sichtbar.

Auch kann ich nach einer OP betroffene Gelenke anschauen und sehen, ob alles perfekt verheilt
ist." Mogliche OP-Fehler kann der Arzt auch entdecken. Dazu kommt, dass die
Strahlenbelastung viel niedriger ist als im normalen CT.

Noch iibernehmen die gesetzlichen Kassen die Kosten nicht. Der Patient muss selbst
zahlen. Ein Einsatz z. B. zur Begutachtung eines FuBes kostet rund 160 Euro.

Zehin 3 D: Der FuB des BILD-Reporters von vorn, oben, der Seite. Der Arzt entdeckt eine beginnende
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Fehlbildung, ein so genannter Hammer-Zeh, kann mir irgendwann einmal Probleme bereiten.

Dr. Thomas Turczynsky analysiert die Bilder am Computer
Fato: Michael Hbner



